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集 要募 項

宿泊に必要なもの(着替え、洗面用具、タオルなど)
歩きやすい服装・靴、雨具など。
宿泊に必要なもの(着替え、洗面用具、タオルなど)
歩きやすい服装・靴、雨具など。

参加費
無料
参加費
無料

加 条参 件
前向きに臼杵市への移住をお考えの方前向きに臼杵市への移住をお考えの方
ツアーに関するアンケートにご協力いただける方ツアーに関するアンケートにご協力いただける方
臼杵市のご紹介、情報発信などを積極的に行っていただける方臼杵市のご紹介、情報発信などを積極的に行っていただける方
滞在中の写真を今後のPRツールとして使用することを許諾していただける方滞在中の写真を今後のPRツールとして使用することを許諾していただける方

うすき
おためし暮らし

うすき
おためし暮らし

うすき体験ツアーうすき体験ツアー

限定4組または15名程度限定4組または15名程度
参加費用　無料参加費用　無料
持ち物持ち物

※定員になり次第、受付終了となります。※定員になり次第、受付終了となります。

※臼杵までの交通費は各自でご負担をお願いします。※臼杵までの交通費は各自でご負担をお願いします。
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0972-72-10810972-72-1081TELTEL問合せ先問合せ先

2026/2/7(土)～2/8(日) 1泊2日2026/2/7(土)～2/8(日) 1泊2日
応募締切　1月20日(火)応募締切　1月20日(火)

\ 申し込みはコチラ /\ 申し込みはコチラ /

臼杵市地域力創生課

三中西ツーリスト

臼杵市地域力創生課
三中西ツーリスト
(大分県知事登録 旅行業 第3-220号)(大分県知事登録 旅行業 第3-220号)

主催主催

※ツアー内の宿泊費•交流会費•体験費等は臼杵市が負担します。※ツアー内の宿泊費•交流会費•体験費等は臼杵市が負担します。

平日　8:30～17:15平日　8:30～17:15



杵 市臼 と は

スケジュールイメージ うすきおためし暮らしのpoint 

オリエンテーションオリエンテーション
臼杵市に到着臼杵市に到着

生活インフラ見学生活インフラ見学

交流会交流会
市内宿泊市内宿泊

(最寄り駅等にお迎えに行きます)(最寄り駅等にお迎えに行きます)

空き家バンク・スーパー・子育て施設・学校など空き家バンク・スーパー・子育て施設・学校など

宿泊先にお迎え宿泊先にお迎え
生活インフラ見学生活インフラ見学

城下町にて自由行動・昼食城下町にて自由行動・昼食
アンケート記入・質疑応答アンケート記入・質疑応答

空き家バンク・スーパー・子育て施設・学校など空き家バンク・スーパー・子育て施設・学校など

終了解散終了解散
JR臼杵駅、大分空港バス、臼杵ICバス停、

臼杵港フェリー乗り場までお送りします。

JR臼杵駅、大分空港バス、臼杵ICバス停、
臼杵港フェリー乗り場までお送りします。

1日目

2日目

①うすき暮らしを体感①うすき暮らしを体感
事前アンケートの要望に応じて、空き家バンク物件やお買い

物スポットなど、生活に必要な場所を見て回ります。

事前アンケートの要望に応じて、空き家バンク物件やお買い
物スポットなど、生活に必要な場所を見て回ります。

③各スタッフに随時相談③各スタッフに随時相談
移住支援や、空き家バンクなどの各種制度情報など、当日は

お気軽にご相談ください。専門的なことは各担当者と共有し、

お応えします。

移住支援や、空き家バンクなどの各種制度情報など、当日は
お気軽にご相談ください。専門的なことは各担当者と共有し、
お応えします。

④お子様と一緒でも安心④お子様と一緒でも安心
説明が必要な時間、お父さんお母さんが真剣に考えたいとき、

悩みたいとき、スタッフがお子様の相手をします。

説明が必要な時間、お父さんお母さんが真剣に考えたいとき、
悩みたいとき、スタッフがお子様の相手をします。

⑤費用は臼杵までの交通費のみ⑤費用は臼杵までの交通費のみ
各交通機関の発着場所までの送迎をさせていただきます。

もちろん自家用車でのご参加も大歓迎です！

ツアー中の移動はこちらで用意した車での移動となります。

各交通機関の発着場所までの送迎をさせていただきます。
もちろん自家用車でのご参加も大歓迎です！
ツアー中の移動はこちらで用意した車での移動となります。

ク セア ス 情 報

愛媛県八幡浜港愛媛県八幡浜港

大阪南港大阪南港

神戸港神戸港

約2時間15分約2時間15分

さんふらわあ号　約12時間さんふらわあ号　約12時間

さんふらわあ号　約11時間半さんふらわあ号　約11時間半

臼杵港臼杵港

別府国際観光港別府国際観光港

大分港大分港

フェリーで移動するフェリーで移動する

東京(羽田/成田)東京(羽田/成田) 約1時間半/約2時間約1時間半/約2時間

大阪(伊丹)大阪(伊丹) 約1時間約1時間

大
分
空
港

大
分
空
港

臼
杵
市

臼
杵
市約1時間約1時間

県内高速リムジンバス

(サウスライナー)

県内高速リムジンバス
(サウスライナー)

飛行機で移動する飛行機で移動する
約1時間約1時間大分空港大分空港

福岡市中心部福岡市中心部

北九州市中心部北九州市中心部

大分自動車道　約2時間大分自動車道　約2時間

東九州自動車道経由　約2時間東九州自動車道経由　約2時間

臼杵市臼杵市

臼杵IC臼杵IC

車で移動する車で移動する

JRで移動するJRで移動する

小
倉
駅

小
倉
駅

約2時間半約2時間半

東京駅東京駅

大阪駅大阪駅

名古屋駅名古屋駅

新幹線 約6時間新幹線 約6時間

新幹線 約3時間新幹線 約3時間

新幹線 約4時間新幹線 約4時間

臼
杵
駅

臼
杵
駅

日豊本線

特急

日豊本線
特急

②先輩移住者との交流②先輩移住者との交流
実際に移住した家族を訪問して、“臼杵に暮らしてみて“の

生の声を聞くことができます。

実際に移住した家族を訪問して、“臼杵に暮らしてみて“の
生の声を聞くことができます。

まずは臼杵に来てみてください‼︎まずは臼杵に来てみてください‼︎

大分県東南部に位置する臼杵市は、山、川、海の豊かな自然に囲まれたまちでありながら、生活に必要
な場所がコンパクトにまとまっているほか、近隣へのアクセスも良い“ほどよさ“が人気です！
大分県東南部に位置する臼杵市は、山、川、海の豊かな自然に囲まれたまちでありながら、生活に必要
な場所がコンパクトにまとまっているほか、近隣へのアクセスも良い“ほどよさ“が人気です！

※臼杵市に13時集合※臼杵市に13時集合

※15時半ごろ解散予定※15時半ごろ解散予定

《事前アンケートに基づいて内容を決めます》《事前アンケートに基づいて内容を決めます》


